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Раздел 1 «Комплекс основных характеристик образования» 
Пояснительная записка. 

       Программа разработана с учетом  

Федерального закона от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации», Приказом Министерства образования и науки РФ от 09.11.2018 г. № 196 «Об 
утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 
дополнительным общеобразовательным программам», Постановлением Главного 
государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 года № 28 
«Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 
требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 
молодежи».  

Направленность – художественная, по функциональному предназначению – учебно-
познавательная, по форме организации – кружковая. 
 
Уровень освоения программы -   общекультурное 
 
Актуальность данной программы: Программа разработана на основе работ деятелей 
театрального искусства в области театральной педагогики К. Станиславского, М. Чехова, 
М. Кнебель, З., Корогодского и на основе последних документов Комитета по образованию. 
Программа ориентирована на привлечение детей к сценической деятельности. 
Подросткам сегодняшнего времени предстоит жить в мире, существенно отличающемся от 
мира их родителей. В наше время все чаще встречается пассивный образ жизни. Почти все 
свое свободное время современный школьник проводит за компьютером. Дети реже 
общаются, предпочитая, виртуальное общение. Поэтому многие страдают неразвитостью 
эмоциональной сферы, нехваткой реальных друзей. Занятия в театральной студии дают 
возможность открыть в себе творческий потенциал, приобрести новый круг общения, найти 
единомышленников. 
Важная роль в духовном становлении личности принадлежит театральному искусству, 
которое, удовлетворяя эстетические потребности личности, обладает способностью 
формировать ее сознание, расширять жизненный опыт и обогащать чувственно – 
эмоциональную сферу. 
 Огромная познавательная и нравственная роль театрального воспитания, развитие 
фантазии и наблюдательности памяти и внимания, ассоциативного мышления, культуры 
чувств, пластики и речи, моделирование в игре жизненных ситуаций способствует 
интенсивному формированию психических функций детей и подростков. Особенности 
театрального искусства – массовость, зрелищность, синтетичность – предполагают ряд 
богатых возможностей как в развивающем и эстетическом воспитании подростков, так и в 
организации их досуга. Реализация данной         программы будет способствовать успешной 
адаптации детей и подростков в современном обществе, их жизненному самоопределению, 
продуктивному освоению разнообразных социальных ролей и творческой самореализации. 
 
Аспект новизны. Новизна дополнительной общеобразовательной программы 
театрального кружка состоит в том, что большая роль в формировании художественных 
способностей обучающихся отводится тренингам, которые проводятся на каждом этапе. 
Актёрский тренинг предполагает широкое использование элементов игры. Игра приносит 
с собой чувство свободы и непосредственность. Общеобразовательная школа дает нужный 
объем знаний, умений и навыков школьнику в рамках школьной программы. Но 
современный выпускник должен не только хорошо владеть этими знаниями, но и 
ориентироваться и общаться в той ситуации, в которую он попадает, входя во взрослую 
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жизнь. Для этого он должен уметь предвидеть проблемы и находить пути их решения, 
продумывать и выбирать варианты действий. Выпускник должен развить в себе творческие 
способности, чтобы решать новые для себя задачи. Театральные занятия – одни из самых 
творческих возможностей самореализации школьника. Здесь творчество и фантазия 
соседствуют друг с другом. 
 
Педагогическая целесообразность обусловлена тем, что занятия театрализованной 
деятельностью помогут развить интересы и способности ребенка; способствуют общему 
развитию; проявлению любознательности, стремления к познанию нового, усвоению новой 
информации и новых способов действия, развитию ассоциативного мышления; 
настойчивости, целеустремленности проявлению общего интеллекта, эмоций при 
проигрывании ролей. 
 
Адресат программы  

 Программа рассчитана на один учебный год для учащихся 12-15 лет и составлена с учетом 
особенностей детей данного возраста. У детей этого возраста отношение к художественной 
деятельности проявляется в познавательной сфере. Этот возраст – оптимальный этап в 
развитии художественной культуры личности. Самые общие и характерные черты детей: 
любознательность, конкретность мышления, подражательность, подвижность. Поэтому 
небольшая теоретическая часть занятия тесно связана с практической частью. 
 
Наполняемость групп -10-20 человек. 
 
Уровень программы. Материал программы предполагает начальный (ознакомительный) 
уровень. 
 
Объём и срок реализации программы – 1 год, 136 часов. 
 
Формы обучения – Очная; очная с применением дистанционных образовательных 
технологий (ДОТ). 
Программой предусмотрена возможность применения различных форм обучения при 
изменении условий. 
 
Формы проведения занятий: 

1. Театральные игры. 
2. Конкурсы.  
3. Викторины.  
4. Беседы.  
5. Экскурсии в театр и музеи.  
6. Спектакли и праздники. 

 
Формы организации деятельности обучающихся на занятии: 

• Групповая форма. Она способствует организации совместных действий, 
выстраиванию коммуникации и формированию навыков взаимопомощи.   

• Индивидуальная форма. Она используется во время отработки театральных этюдов 
и сцен, чтобы педагог мог проработать с каждым обучающимся тонкости интонации, 
мимики, жестов.   

• Фронтальная форма (беседы, чтение нового материала).   
• Репетиционные занятия. Это основная форма подготовки представлений, 

концертных программ, инсценировок, отдельных номеров путём многократных 
повторений (целиком и частями).   
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• Постановочные занятия. Это творческий процесс создания представления, который 
осуществляется совместными усилиями.   

• Информационные занятия (беседы и лекции).   
• Художественные образовательные события (акты художественного творчества, 

выносимые на публичное рассмотрение с образовательными целями).   
 

 Режим занятий. Занятия проводятся 2 раза в неделю по 2 часа. Продолжительность одного 
занятия 40 мин. 
Количество запланированных учебных часов, необходимых для освоения программы: для 
достижения цели и ожидаемых результатов – 136 часов. 
  
   Цель: обучить каждого ребёнка осмысленной интонационной выразительной речи и 
чтению и превратить эти навыки в норму общения; развить познавательные и творческие 
способности учащихся через искусство художественного слова, театрализацию, 
концертную деятельность, практические занятия по сценическому мастерству. 
 

 Основные задачи: 

1. Знакомство детей с различными видами театра (пальчиковый, варежковый, теневой, 

кукольный, картонный). 

2. Поэтапное освоение детьми различных видов творчества. 

3. Совершенствование артистических навыков детей в плане переживания и воплощения 
образа, моделирование навыков социального поведения в заданных условиях. 
 
 Задачи: 
 Образовательные (предметные) 
 • организация досуга детей, создание коллектива единомышленников, способного 
ориентироваться в мире театра, ставить и играть спектакли. 
• выявление и раскрытие творческого потенциала и индивидуальности каждого ребенка; 
• устранение мышечного напряжения и психофизических зажимов; 
• обучение владению голосом, улучшению дикции; 
• обучение учащихся общим двигательным навыкам: конкретность и точность движения, 
правильное распределение мышечных усилий и ритмичность;  
• обучение первоначальным навыкам сценического движения; 
•  развитие театрально - исполнительских способностей детей и подростков, а также 
формирование у обучающихся комплекса навыков, позволяющих выполнять задачи 
различной степени сложности в процессе подготовки спектаклей. 
Личностные: 
• формирование личности, творчески относящейся к любимому делу.  
• воспитание художественного вкуса, творческой инициативы, умения логически мыслить, 
психофизической выносливости и работоспособности; 
• развитие самодисциплины о организованности. 
Метапредметные:  
•развитие памяти, фантазии, дикции; 
• развитие качеств оратора; 
• обучение творческому использованию полученных умений и практических навыков в 
жизни. 
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Учебный план. 

№ п/
п 

Разделы и темы Всег
о 
часов 

Аудиторные 
часы 

Форма аттестации/ 
контроля 

Теория  Прак 
тика  

1.1 Вводное занятие. Беседа «Что мы 

знаем о театре» 

1 1 - анкетирование 

2. Театральная игра. 6 3 3  

2.1 «Эти разные игры» (виды игр) 2 1 1 Игра, наблюдение 

2.2 Сюжетно-ролевая игра. Игра-

озвучка фрагмента фильма 

2 1 1 Игра, наблюдение 

2.3 Дуэтные диалоги. Просмотр, 

обсуждение спектакля. 

2 1 1 Устный опрос, 

наблюдение 

3 Авторские сценические этюды.  4 2 2  

3.1 Этюд как прием развития 

актерского воображения. 

Упражнения, развивающие 

актерскую внимательность, 

наблюдательность, интуицию. 

2 1 1 Наблюдение  

3.2 Действие в условиях вымысла. 

Действие по отношению к 

предметам. Экспромты. 

Беспредметные действия. 

2 1 1 Наблюдение 

4  Сценическая речь. 8 4 4  

4.1 «Что значит красиво говорить?»  

«Давайте говорить друг другу 

комплименты». Учимся говорить 

выразительно. Интонация речи. 

2 1 1 Устный опрос, 

наблюдение 

4.2 Динамика и темп речи (читаем 

рассказы, стихи, сказки). Дикция. 

Скороговорки. Чистоговорки. 

2 1 1 Устный опрос, 

наблюдение 

4.3 Взрывные звуки (П - Б). 

Упражнения. Свистящие и 

шипящие (С-З и Ш-Ж). 

Упражнения. 

2 1 1 Наблюдение  
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4.4 Свободное звучание, посыл и 

полётность голоса (былины). 

Поговорим о паузах. 

2 1 1 Наблюдение  

5 Взаимодействие. 

Импровизация. 

8 3 5  

5.1 Сочетание словесного действия с 

физическим 

2 1 1 Блиц-опрос 

5.2 Монологи. Диалоги. 3 1 2 Импровизации 

5.3 Парные и групповые этюды-

импровизации. 

3 1 2 Этюды, анализ 

этюдов 

6  Работа над пластикой 10 4 6  

6.1 Сценическое движение - средство 

выразительности. 

3 1 2 Блиц-опрос 

6.2 Пластическое решение 

художественных образов. 

2 1 1 Импровизации, 

творческие задания 

6.3 Пластические этюды. 

Группировки и мизансцены 

2 1 1 Этюды, 

импровизации 

6.4 Преодоление мышечных зажимов 3 1 2 Тренинг, 

наблюдение 

7 Театрализация. 16 1 15  

7.1 Чтение сценария по ролям. 

Сюжетная линия театрального 

действия. 

8 1 7 Выразительное 

чтение. Анализ 

сюжета 

7.2 Работа над сценическими 

образами. Подготовка 

театрализованного мероприятия 

8  8 Творческие задания 

8 Работа над художественным 

образом 

6 1 5  

8.1 Цель актера – создание 

правдоподобного 

художественного образа на 

сцене. Классификация средств 

выразительности для достижения 

художественного образа 

2 1 1 Устный опрос 
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8.2 Актерские тренинги. 

Театральный конкурс «Мисс – 

театр». Репетиционная 

деятельность 

4  4 Конкурс, 

наблюдение, анализ 

выступлений 

9  «Люби искусство в себе» 2 2 -  

9.1 О призвании актера 1 1 - Устный опрос 

9.2 Зачем нужно ходить в театр 1 1 - Импровизации  

10 В мире театральных профессий 5 3 2  

10.1 Театральные профессии 1 1  - Блиц-опрос 

10.2 Актер. Режиссер.  2 1 1 Творческие задания, 

ролевая игра 

10.3 Театральный художник. 

Сценарист 

2 1 1 Творческие задания, 

игра 

11  Слово на сцене 7 4 3  

11.1 Образность сценической речи. 

Слово ритора меняет ход 

истории. Крылатые слова. 

Афоризмы. 

2 1  - Устный опрос 

11.2 Жесты помогают общаться. 

Уместные и неуместные жесты. 

Побеседуем. Дружеская беседа. 

2 1 1 Тренинг, 

наблюдение 

11.3 Слышать – слушать – понимать. 

Телефонные переговоры . Буриме.  

2 1 1 Ролевая игра 

11.4 Голос – одежда нашей речи.  1 1 1 Импровизации,этюд

ы  

12 Сценические этюды 

(одиночные, парные, 

групповые) 

8 1 7  

12.1 Развитие артистической техники 

на примере этюдов. 

2 1 1 Устный опрос 

12.2 Этюды и импровизация  2 - 2 Этюды, 

импровизации 

12.3 Этюды на заданные темы. 2 - 2 Этюды 
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12.4 Фантазийные этюды 2 - 2 Этюды  

13 Основы актерского мастерства 6 2 4  

13.1 Перевоплощение – один из 

главных законов театра. 

Специальные актерские приемы 

3 1 1 Устный опрос 

13.2 Тренинги на развитие 

восприятия, наблюдательности, 

внутренней собранности, 

внимания. 

1 - 1 Тренинг 

13.3 Развитие артистической 

смелости, непосредственности. 

Память на ощущения 

1 1 1 Творческие задания 

13.4 Преодоление неблагоприятных 

сценических условий. Образное 

решение роли 

1 - 1 Творческие задания 

14 Сценический костюм, грим. 8 3 5  

14.1 Костюм как средство 

характеристики образа. 

Сценический костюм вчера, 

сегодня, завтра. 

2 1 1 Устный опрос 

14.2 Создание эскиза театрального 

костюма своего персонажа. 

2 1 1 Выставка эскизов 

14.3 Грим и сценический образ. 

Характерные гримы.  

2 1 1 Видеоряд 

характерных гримов 

14.4 Придумываем и рисуем маски  2 - 2 Конкурс  

15 Работа над постановочным 

планом спектакля 

4 3 1  

15.1 Застольный период над 

спектаклем (тема, идея, 

сверхзадача). Образные решения 

1 1 - Беседа, опрос, 

анализ произведения 

15.2 Распределение ролей. Чтение по 

ролям. Обсуждение сценических 

образов. Узловые события и 

поступки героев. 

2 1 1 Исполнение 

чтецкого 

репертуара, анализ 

произведения 
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15.3 Конфликт и сюжетная линия 

спектакля. Обсуждение задач 

режиссерского плана. 

Действенный анализ, первое и 

главное событие. 

1 1 - Исполнение 

чтецкого 

репертуара, анализ 

произведения 

16 Репетиционный период. 19  19  

16.1 Индивидуальные репетиции 3  3 Вживание в образ 

16.2 Групповые репетиции. 3  3 Репетиции  

16.3 Индивидуальные репетиции 3 - 3 Вживание в образ 

16.4 Групповые репетиции 3 - 3 Исполнение ролей, 

владение речью, 

телом 

16.5 Работа над художественными 

образами. 

2 - 2 Исполнение ролей, 

владение речью, 

телом 

16.6 Работа над художественными 

образами. 

2 - 2 Исполнение ролей, 

владение речью, 

телом 

16.7 Прогонные репетиции. 

Замечания. 

4 - 4 Исполнение ролей, 

владение речью, 

телом 

16.8 Игровое занятие «Театральный 

калейдоскоп» 

1 - 1 игра 

17 Работа с оформлением 

спектакля. 

5  5  

17.1 Оформление спектакля 1 - 1 Беседа, обсуждение 

17.2 Подготовка декораций, подбор 

бутафории и реквизита. 

1  1 Творческие задания 

17.3 Подготовка сценических 

костюмов. 

1  1 Творческие задания 

17.4 Разработка партитуры 

музыкального и шумового 

оформления. 

1  1 Творческие задания 
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17.5 Разработка светового оформления 

спектакля. 

1  1 Творческие задания 

18 Подготовка к премьере. 

Выступления. 

7  7  

18.1 Приглашения на премьеру.  1  1 Беседа 

18.2 Афиша. Анонс. 1  1 Конкурс  

18.3 Генеральная репетиция. 2  2 Исполнение ролей, 

владение речью, 

телом 

18.4 Премьера. 1  1 Показ спектакля 

18.5 Выступления.   1  1 Показ спектакля 

18.6 Гастрольная деятельность. 1  1 Показ спектакля 

19 Исследовательская работа 6 1 5  

19.1 Анализ выступления 1 1 - Обсуждение 

спектакля 

19.2 Исследовательская работа о 

театре  

1 - 1 Опрос  

19.3 Индивидуальная работа с 

обучающимися над разработкой, 

написанием и оформлением 

исследовательских работ о театре. 

1 - 1 Проектная работа 

19.4 Поиск и анализ материалов 

исследования 

1 - 1 Проектная работа 

19.5 Защита исследовательских работ 1 - 1 Творческая работа, 

защита, навыки 

ораторского 

мастерства 

19.6 Защита исследовательских работ 1 - 1 Творческая работа, 

защита, навыки 

ораторского 

мастерства 

 Итого часов:     

 Итого часов за год: 136    
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Содержание тем программы. 

 

1. Вводное занятие. Беседа «Что мы знаем о театре» - 1 ч. 

Теория. Особенности театрального искусства.  

Ожидаемый результат: обучающие должны знать историю развития театра на 

ознакомительном уровне. 

2. Театральная игра – 6 ч. 

Теория .«Эти разные игры» (виды игр). Сюжетно-ролевая игра. 

Практика. Игра-озвучка фрагмента фильма. Дуэтные диалоги. Просмотр и обсуждение 

спектакля. 

Ожидаемый результат: должны знать виды игр, уметь воплощаться в роль, обыгрывая 

ситуации. 

3. Авторские сценические этюды. (Этюд – небольшая сценка, заключающая в себе 

какое-нибудь одно законченное действие) – 4 ч. 

Теория. Этюд как прием развития актерского воображения.  

Практика. Игры-упражнения, развивающие актерскую внимательность, внутреннюю 

собранность, наблюдательность и интуицию. Действие в условиях вымысла. Действие по 

отношению к предметам. Экспромты. Беспредметные действия. 

Ожидаемый результат: освоить упражнения, уметь обыгрывать этюды с предметами и без 

них. 

4. Сценическая речь – 8 ч. 

Теория. «Что значит красиво говорить?»  «Пословица недаром молвится» «Давайте 

говорить друг другу комплименты». Учимся говорить выразительно. Интонация речи.  

Практика. Динамика и темп речи (читаем рассказы, стихи, сказки). Дикция. Скороговорки. 

Чистоговорки. Взрывные звуки (П - Б). Упражнения. Свистящие и шипящие (С-З и Ш-Ж). 

Упражнения. Свободное звучание, посыл и полетность голоса (былины). Поговорим о 

паузах. 

Ожидаемый результат: знать основные правила сценической речи, уметь выполнять 

упражнения на артикуляцию. 

5. Взаимодействие. Импровизация – сочинение и показ сценического действия без 

предварительной подготовки – 8 ч. 

Теория. Сочетание словесного действия с физическим.  

Практика. Монологи. Диалоги. Парные и групповые этюды-импровизации. 
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Упражнения-тренинги. 

Ожидаемый результат: уметь в импровизированной форме вести диалог, работая в паре и 

группе обыграть этюд-импровизацию. 

 

6. Работа над пластикой - 10 ч. 

Теория. Сценическое движение - средство выразительности.  

Практика. Пластическое решение художественных образов.  Пластические этюды. 

Группировки и мизансцены. Преодоление мышечных зажимов. 

Ожидаемый результат: знать и применять упражнения на преодоление мышечных 

зажимов, уметь обыгрывать этюд, используя пластику. 

7. Театрализация – 16 ч. 

Теория. Чтение сценария по ролям. Сюжетная линия театрального действия.  

Практика. Работа над сценическими образами. Подготовка театрализованного 

мероприятия. 

Ожидаемый результат: уметь пользоваться интонацией, произнося фразы грустно, 

радостно, удивленно, сердито. Помогать друг другу в игровых ролях. Искренне верить в 

любую воображаемую ситуацию 

8. Работа над художественным образом – 6 ч. 

Теория. Цель актера – создание правдоподобного художественного образа на сцене. 

Классификация средств выразительности для достижения художественного образа 

Практика. Актерские тренинги. Театральный конкурс «Мисс – театр» среди участников 

объединения. Репетиционная деятельность. 

Ожидаемый результат: уметь вживаться в художественный образ, сохраняя собственную 

индивидуальность. 

9. «Люби искусство в себе» - 2 ч. 

Теория. О призвании актера.  

Практика. Зачем нужно ходить в театр. 

Ожидаемый результат: правильное поведение в театре. 

10.  В мире театральных профессий - 5 ч. 

Теория. Театральные профессии.  

Практика. Актер. Режиссер. Театральный художник. Сценарист. 
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Ожидаемый результат: знать театральные профессии, участвуя в ролевой игре, научиться 

выполнять основные функции актера, режиссера, театрального художника. 

11. Слово на сцене – 7 ч. 

Теория. Образность сценической речи. Слово ритора меняет ход истории. Крылатые слова. 

Афоризмы. 

Практика. Жесты помогают общаться. Уместные и неуместные жесты. Побеседуем. 

Дружеская беседа. Слышать – слушать – понимать. Телефонные переговоры (Ролевая игра) 

Игры со словом. Буриме.  

Голос – одежда нашей речи.  

Практика. Упражнения - тренинги, способствующие развитию свободного звучания 

голоса, постановке звуковысотного диапазона, выработке правильной дикции, интонации и 

темпа речи. 

Ожидаемый результат: уметь самостоятельно делать упражнения на артикуляцию, 

дыхательную гимнастику. 

12. Сценические этюды (одиночные, парные, групповые) – 8 ч. 

 Теория. Развитие артистической техники на примере этюдов. Этюды и импровизация.  

Практика. Этюды на заданные темы. Фантазийные этюды. 

Ожидаемый результат: уметь работать в паре, в группе, уметь оценивать себя и других. 

13. Основы актерского мастерства - 6 ч. 

Теория. Перевоплощение – один из главных законов театра. Специальные актерские 

приемы. 

 Практика. Тренинги на развитие восприятия и наблюдательности внутренней 

собранности, внимания. Развитие артистической смелости и непосредственности. Память 

на ощущения. Преодоление неблагоприятных сценических условий. Характерность 

действия. Образное решение роли. 

Ожидаемый результат: освоить тренинги и самостоятельно применять их, уметь 

преодолевать неблагоприятные сценические условия. 

14. Сценический костюм. Грим – 8 ч. 

Теория. Костюм как средство характеристики образа. Сценический костюм вчера, сегодня, 

завтра.  

Практика. Создание эскиза театрального костюма своего персонажа.  Грим и сценический 

образ. Характерные гримы. Придумываем и рисуем маски (занятие-конкурс) 
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Ожидаемый результат: уметь создавать несложный костюм персонажа из сподручных 

средств, уметь делать несложный грим характерного персонажа. 

15. Работа над постановочным планом – 4 ч. 

Теория. Застольный период над спектаклем (тема, идея, сверхзадача). Распределение 

ролей. Чтение по ролям. Обсуждение сценических образов. Узловые события и поступки 

героев. Образные решения. Конфликт и сюжетная линия спектакля. 

Практика. Обсуждение задач режиссерского плана. Действенный анализ, первое и главное 

событие. Завершающие определения 

Ожидаемый результат: уметь анализировать сценарий, уметь работать в коллективе, 

сохраняя доброжелательное отношение. 

16.  Репетиционный период – 19 ч. 

Теория. Работа над художественными образами.  

Практика. Индивидуальные и групповые репетиции. Прогонные репетиции. Замечания. 

Игровое занятие «Театральный калейдоскоп». 

Ожидаемый результат: уметь вживаться в художественный образ, сохраняя собственную 

индивидуальность, уметь работать в коллективе, сохраняя доброжелательное отношение. 

17.  Работа с оформлением спектакля – 5 ч. 

Теория. Подготовка декораций, подбор бутафории и реквизита. Подготовка сценических 

костюмов.  

Практика. Разработка партитуры музыкального, шумового и светового оформления 

спектакля. 

Ожидаемый результат: уметь оформлять спектакль, подбирая реквизиты, музыкальное и 

шумовое сопровождение, уметь работать в коллективе, сохраняя доброжелательное 

отношение. 

18.  Подготовка к премьере. Выступления – 7 ч. 

Практика.  Приглашения на премьеру. Афиша. Анонс. Генеральная репетиция. Премьера.  

Выступления.  Гастрольная деятельность. 

Ожидаемый результат: уметь справляться с волнением, преодолевать неблагоприятные 

сценические факторы, уметь работать в коллективе, сохраняя доброжелательное 

отношение. 

19.  Исследовательская работа - 6 ч. 

Теория. Индивидуальная работа с учащимися над разработкой, написанием и оформлением 

исследовательских работ о театре. 
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Практика. Поиск и анализ материалов исследования, оформление исследовательской 

работы. 

Ожидаемый результат: исследовательская работа о театре и её защита. 

 

Планируемые результаты освоения программы. 

Личностные результаты 

будут сформированы: 

- потребность сотрудничества со сверстниками, доброжелательное отношение к 

сверстникам, бесконфликтное поведение, стремление прислушиваться к мнению 

одноклассников; 

-целостность взгляда на мир средствами литературных произведений; 

-этические чувства, эстетические потребности, ценности и чувства на основе опыта 

слушания и заучивания произведений художественной литературы; 

- осознание значимости занятий театральным искусством для личного развития. 

Метапредметные результаты 

Регулятивные УУД: 

научатся: 

- понимать и принимать учебную задачу, сформулированную учителем; 

- планировать свои действия на отдельных этапах работы над пьесой; 

- осуществлять контроль, коррекцию и оценку результатов своей деятельности; 

- анализировать причины успеха/неуспеха, осваивать с помощью учителя позитивные 

установки типа: «У меня всё получится», «Я ещё многое смогу». 

Познавательные УУД: 

- пользоваться приёмами анализа и синтеза при чтении и просмотре видеозаписей, 

проводить сравнение и анализ поведения героя; 

- понимать и применять полученную информацию при выполнении заданий; 

- проявлять индивидуальные творческие способности при сочинении рассказов, сказок, 

этюдов, подборе простейших рифм, чтении по ролям и инсценировании. 

Коммуникативные УУД: 

- включаться в диалог, в коллективное обсуждение, проявлять инициативу и активность 

- работать в группе, учитывать мнения партнёров, отличные от собственных; 

- обращаться за помощью; 

- формулировать свои затруднения; 

- предлагать помощь и сотрудничество; 

- слушать собеседника; 
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- договариваться о распределении функций и ролей в совместной деятельности, приходить 

к общему решению; 

- формулировать собственное мнение и позицию; 

- осуществлять взаимный контроль; 

- адекватно оценивать собственное поведение и поведение окружающих. 

Предметные результаты: 

научатся: 

- читать, соблюдая орфоэпические и интонационные нормы чтения; 

- выразительному чтению; 

- развивать речевое дыхание и правильную артикуляцию; 

- видам театрального искусства, основам актёрского мастерства; 

- сочинять этюды по сказкам; 

- умению выражать разнообразные эмоциональные состояния (грусть, радость, злоба, 

удивление, восхищение) 

 

 

Раздел №2 «Комплекс организационно-педагогических условий, включающий 

формы аттестации». 

Календарный учебный график программы. 

• Начало учебного года – 01.09.2025 г. 

• Окончание учебного года – 26.05.2026 г. 

• Всего учебных недель – 34 

• Продолжительность каникул – 27 дней. 

• Сроки контрольных процедур – декабрь 2025 г., май 2026 г. 

• Продолжительность обучения – 34 недели. 

•  

Условия реализации программы. 

Аппаратное и техническое обеспечение. 

• компьютер;  

• мультимедийный проектор; 

• демонстрационный экран; 

• цифровой фотоаппарат; 

• музыкальная фонотека;  

• СД– диски;  
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• костюмы, декорации, необходимые для работы над созданием театральных 
постановок;  

• элементы костюмов для создания образов;  

• электронные презентации «Правила поведения в театре» 

• Сценарии сказок, пьес, детские книги. 

Информационное обеспечение: аудио, видео, фотоматериалы, интернет-источники. 

Кадровые условия реализации: 

- программа реализуется учителем начальных классов Дьяковой Ириной Алексеевной, 
имеющей высшее педагогическое образование по специальности учитель начальных 
классов. Педагог прошел курсы повышения квалификации по театральному искусству. 

 

Методы обучения: 

Методы обучения: словесный, наглядный, практический, объяснительно-

иллюстративный, проектный, ролевая игра, метод создания ситуации успеха. 

Методы воспитания: убеждение, мотивация, поощрение. 

Форма организации образовательного процесса: групповая, индивидуальная.   

Формы организации учебного занятия: беседа, защита проектов, практическое занятие, 

конкурсы. 

Педагогические технологии: групповое обучение, проектная деятельность. 

      К дополнительной общеразвивающей образовательной программе  
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